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La distinction entre rÈgime politique et systËme
politique

Olivier Duhamel, Les dÈmocraties, Seuil, 1993, p. 177-178

On appelle "rÈgime" l'ensemble des rËgles constitutionnelles.
Les critËres permettant de distinguer plusieurs types de
rÈgimes se fondent sur les rËgles relatives ‡ l'attribution et ‡ la
rÈvocation des pouvoirs. Le rÈgime parlementaire est dÈfini
par la responsabilitÈ du gouvernement devant le Parlement, le
rÈgime prÈsidentiel par l'irrÈvocabilitÈ des pouvoirs issus
d'une double Èlection, le rÈgime semi-prÈsidentiel par la
double Èlection et la rÈvocabilitÈ des pouvoirs.

On appelle "systËme" l'exerice du pouvoir tel qu'il rÈsulte de
la pratique institutionnelle dominante. Dans un systËme
gouvernementaliste (ou "premier-ministÈrialiste"), une
majoritÈ stable gouverne sous l'Ègide de son chef, le Premier
ministre ; dans un systËme prÈsidentialiste, le gouvernement
stable s'effectue sous l'Ègide du prÈsident Èlu du peuple ; dans
un systËme parlementariste, le gouvernement instable rÈsulte
d'une coalition non dÈsignÈe par les Èlecteurs et non dotÈe
d'un leader incontestÈ.








